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1. INLEIDING

In 2022 is een nieuw landelijk Sportakkoord opgesteld door het ministerie van VWS, VSG/VNG, NOC*NSF en
nieuwkomer POS (Platform Ondernemende Sportaanbieders) onder de naam ‘Sport versterkt’. Dit akkoord is
gesloten voor de periode 2023 tot en met 2026. Dit Nationale Sportakkoord II bevat zes ambities:

1. Inclusie en diversiteit

Sociaal veilige sport

Vitale sportaanbieders

Vaardig in bewegen

Ruimte voor sport en bewegen

6. Maartschappelijke waarde van Topsport
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Deze ambities kunnen vertaald worden naar lokaal door de inzet van een codrdinator Sport en Preventie die
beschikbaar wordt gesteld aan Nederlandse gemeenten. De gemeente Sliedrecht maakt van deze
mogelijkheid gebruik.

Om te komen tot een Sportakkoord II is gekozen om brede bijeenkomsten te organiseren. Op 17 april en op
22 mei 2023 hebben twee bijeenkomsten plaatsgevonden met sport- en beweegaanbieders en organisaties,
die bewegen belangrijk vinden. In totaal hebben 26 personen de bijeenkomsten bezocht.

Tijdens de bijeenkomsten is de volgende werkwijze gehanteerd:
- Aangeven ambities en thema’s Sportakkoord II
- In beeld brengen gekozen thema’s en acties bij Sportakkoord Sliedrecht I.
- Aangeven welke thema’s en acties uit Sportakkoord I een vervolg dienen te krijgen.
- Aangeven van gewenste nieuwe thema’s en acties voor Sportakkoord II.
- Verdiepen van de gewenste thema’s en acties om de gewenste ambities te bewerkstelligen.

Met de uitkomsten van de twee bijeenkomsten is dit Sportakkoord II Sliedrecht tot stand gekomen.

Dit Lokaal Sportakkoord Sliedrecht is een ambitiedocument, zodat hieraan geen juridische rechten kunnen
worden ontleend.
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2.

DE KERNGROEP

De kerngroep, die na Sportakkoord I in 2020 is ingericht bestaat uit zeven personen.

Tom Pauw, VV Sliedrecht (voorzitter)

John van Heteren, DWF (penningmeester)
Michael Groen, SOJS

Caroline Wilbrink, gemeente Sliedrecht

Renata van Gangelen, SKC Merwede Multiplaat
Cees Boer, Sliedrecht Sport

Robert Rekom, Schaakvereniging Sliedrecht
Natasja Heijink, Adviseur Lokale Sport

Deze kerngroep heeft het voortouw genomen om de bijeenkomsten voor Sportakkoord II te laten
plaatsvinden. Uiteindelijk is besloten om twee brede bijeenkomsten te houden met sport- en
beweegaanbieders en aanbieders, die interesse in sport en bewegen hebben.

De uitkomsten uit deze bijeenkomsten vormen de kern van het Sportakkoord II Sliedrecht.
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3. OPBRENGSTEN BIJEENKOMSTEN

Zoals in de inleiding vermeld, is tijdens de eerste bijeenkomst ook stilgestaan bij Sportakkoord I. De in
Sportakkoord I ondernomen acties worden in bijlage 1 vermeld. Tevens werd duidelijk dat meerdere acties,
die in Sportakkoord I genoemd zijn, nog actueel zijn. Deze acties worden in een latere bijeenkomst in beeld
gebracht en nog toegevoegd aan dit herijkte Sportakkoord II zodat duidelijk wordt waarvoor allemaal
subsidie aangevraagd kan worden.

De opbrengst van de twee bijeenkomsten met sport- en beweegaanbieders en aanbieders met interesse in
sport en bewegen ziet er per bijeenkomst als volgt uit:

Bijeenkomst 1 leverde de volgende informatie op:

- Prioriteit bij drie thema'’s;
o vitale sport- en beweegaanbieders
o vaardig in bewegen
o inclusie en diversiteit

- Later kunnen twee andere thema’s verder ontwikkeld worden;
o sociaal veilige sport
o ruimte voor sport en bewegen

Bijeenkomst 2 was een verdieping op de drie thema'’s die prioriteit hebben. Daar kwamen wensen en ideeén
naar voren om de drie thema’s aan te pakken. Dit leverde de volgende punten op:
- Vitale Sport en Beweegaanbieders
o Vrijwilligers werven nieuwe stijl, a la Sliedrecht Doet

= Kom vaker als groep bij elkaar

= Ambitie is: geen vacatures meer bij Sport- en Beweegaanbieders
o Leden werven nieuwe stijl

= Verbinding met andere organisaties en sectoren om te leren van elkaar
= Meer zichtbaar worden op scholen

= Bredere inzet van Sport en Beweegaanbieders

o Kartrekker gemeente breed voor dit onderdeel is essentieel
o Hartekreet: hoe blijven we na vandaag aan elkaar verbonden?

- Vaardig in bewegen
o Fysio, Kinderopvang en VO willen meer samenwerken met Sport- en Beweegaanbieders
Dit voor meer bewegen
Moet liefst ook vernieuwend zijn
Preventie wordt steeds belangrijker en biedt vele kansen
Verwijzen naar sport en beweegaanbieders biedt vele kansen
Onderzoek van de mogelijkheid om sport- beweegaanbieders te laten aansluiten bij de
jaarlijkse “Sportdag Basisonderwijs”
Inzet van gastdocenten met speciale kennis van een sport is zeer gewenst
Testen is leuk en gewenst
Sport naar de school en school naar de sport gewenst
Gezamenlijke open dag(en) van sportverenigingen gewenst
Kartrekker nadrukkelijk gewenst voor dit onderdeel

o O O O

O O O O O

= Communicatie naar elkaar toe is belangrijker dan ooit

= Begin ergens
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Stel je service verlenend en faciliterend op
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- Inclusie en diversiteit
o Laat zien hoe belangrijk bewegen is voor de te bedienen groepen
Update de Beweeggids en maak die breder zichtbaar
Preventie meer benadrukken (gezondheid, alcohol en rookvrij)
Maak overdag gebruik sport- en beweeg accommodaties meer mogelijk
Haal financiéle drempels weg
Hou een sportmarkt
Introduceer strippenkaart voor meerdere verenigingen en takken van sport waar mensen
gratis aan diverse sporten kunnen proeven
Bereiken doelgroepen, hoe?
o Kartrekker gewenst die contacten legt met intermediairs zoals artsen en fysio’s

O O O O O ©O
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Belangrijk is dat acties uit Sportakkoord I, die nog niet uitgevoerd zijn aandacht krijgen in Sportakkoord II.




4. SPORTAKKOORD II

Hoofdstuk 3 leidt tot het volgende Sportakkoord II Sliedrecht.

Om de ambities van Sportakkoord II (Stevig fundament, Groter Bereik en Betekenis sport in beeld) te
realiseren zijn drie inhoudelijke thema'’s als prioriteit aangemerkt, te weten Vitale Sport- en
Beweegaanbieders, Vaardig in Bewegen en Inclusie en diversiteit.

Het fundament is al voor een groot deel op orde. Bijna alle sportvoorzieningen zijn toegankelijk voor
iedereen, een duurzaamheidsslag is in uitvoering en met het verbeteren van de kwaliteit zijn de sport- en
beweegaanbieders constant bezig. Een groter bereik, samenwerken met meerdere organisaties, is in de
bijeenkomsten meerdere malen genoemd en gaat veel aandacht krijgen in dit Sportakkoord II door vaker
met elkaar en met nieuwe partners vanuit de preventiekant om de tafel te gaan onder leiding van de
codrdinator Sport en Preventie en in het nog op te richten Lokale Sportplatform.

De focus zal daarbij liggen op de gezondheidskant van de sport in relatie met de preventiekant. Bij de
uitwerking hiervan wordt een koppeling gemaakt met het plan van aanpak voor de Brede SPUK en de lokale
nota publieke gezondheid die dit jaar herijkt gaat worden. De betekenis van Sport zal met name in beeld
gebracht gaan worden in de extra aandacht, die communicatie zal krijgen. De sport is in Sliedrecht nog veel
te bescheiden en wil nadrukkelijker in beeld brengen wat zij allemaal doet en betekent.

Vitale sportaanbieders zijn gezond, succesvol en duurzaam.
In de gemeente Sliedrecht zijn deze nog meer dan voldoende aanwezig.. In de twee bijeenkomsten is wel
naar voren gekomen dat binnen Sportakkoord II extra aandacht nodig is voor:

Extra aandacht voor:

Werven vrijwilligers nieuwe stijl in navolging van Sliedrecht Doet!

Werven leden nieuwe stijl

Samenwerken met andere sectoren, met name Welzijn, Zorg en Onderwijs, vergroten
Elkaar ontmoeten in breder verband voor kennisdeling en gewenste thema'’s

Vaardig in bewegen

Tevens is voor de sport- en beweegaanbieders belangrijk dat de nieuwe leden al over een flinke motorische
vaardigheid beschikken. Dit is helaas steeds minder het geval. De samenwerking met onderwijsinstellingen,
fysiotherapeuten en Kinderopvang zal daarom verder vormgegeven gaan worden.

Inclusie en diversiteit

Daarnaast is door de sport- en beweegaanbieders en andere instanties, die bewegen belangrijk vinden
aangegeven dat in samenwerking met het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) aandacht moet komen
voor; de impact van sport en bewegen op de gezondheid en dan met name in de preventieve sfeer, de
bekendheid van het sport- en beweegaanbod vergroot moet worden en dat overdag gebruik van
sportaccommodaties meer mogelijk moet zijn.

Daarnaast is duidelijk geworden dat inclusie en diversiteit ook gaat over:

= Iedereen is welkom in de sport in Sliedrecht!
= Iedereen kan veilig sporten en bewegen in Sliedrecht!

= Iedereen kan meedoen in Sliedrecht!

Hoe dit vorm en inhoud gegeven wordt zal in een bijeenkomst met de sport- en beweegaanbieders en
vertegenwoordigende organisaties uit de zorg verder uitgewerkt worden.

7 R



Speciale aandacht wordt gevraagd vanuit de geestelijke gezondheid. Denksporten kunnen en willen hier in
Sliedrecht en rol spelen. Ook dit geestelijke aspect zal in een bijeenkomst van aanbieders uit de sport en
beweeghoek samen met de zorg opgepakt worden.

Communicatie als overkoepelend geheel

Het wordt ook belangrijk gevonden om de communicatie vanuit het Sportakkoord 11, de gemeente, tussen
de verenigingen onderling en op termijn de nieuwe partners uit het GALA, te stroomlijnen.




5. DE ORGANISATIE
SPORTAKKOORD II

De Kerngroep

De kerngroep Sportakkoord Sliedrecht is de spil in het realiseren van de ambities in dit Sportakkoord II. Zij
dienen als klankbord voor de kartrekkers, de codrdinator Sport en Preventie (zie hieronder) en de adviseur
lokale sport vanuit NOC*NSF. Daarnaast sturen en monitoren zij de uitvoering van het Sportakkoord II. Zij
hebben daartoe regulier overleg met deze functionarissen.

De hier genoemde drie inhoudelijke thema’s zullen in 2023 en 2024 direct aandacht krijgen, evenals de
oprichting van een Lokaal Sportplatform. De twee andere thema’s, sociaal veilige sport en ruimte voor sport
en bewegen worden vanaf het seizoen 2024-2025 opgepakt. De kerngroep zal hier een planning voor
maken.

De Codrdinator Sport en Preventie

De codrdinator Sport en Preventie is speciaal voor Sportakkoord II in het leven geroepen. De functionaris
zorgt voor samenhang in de sportsector en voor de verbinding van de sportsector met de andere sectoren,
zoals onderwijs, zorg, welzijn en cultuur. Dit volgens het GALA, IZA en School en Omgeving.

Ook zal deze functionaris meerdere keren per jaar een bijenkomst Lokaal Sportplatform organiseren voor
kennisuitwisseling tussen sport- en beweegaanbieders onderling.

De kartrekkers (Buurtsportcoaches)

De deelnemers aan de twee bijeenkomsten hebben met de kennis van Sportakkoord I aangegeven dat het
slagen van Sportakkoord II staat of valt met externe hulp in de vorm van kartrekkers per thema. Deze
kartrekkers, hebben ieder een eigen thema (Vitale sportaanbieders zijn gezond, succesvol en duurzaam of
Vaardig in bewegen of Inclusie en diversiteit) waarop zij ingezet worden.

Werkzaamheden kartrekkers

In beeld brengen van de mogelijkheden die de sport- en beweegaanbieders bieden
e In beeld brengen van de wensen en verlangens van de sport- en beweegaanbieders naar andere
organisaties in Sliedrecht toe
e Het overbrengen van de mogelijkheden van de sport- en beweegaanbieders naar andere organisaties
in Sliedrecht
Het ophalen van de wensen en verlangens van de andere organisaties in Sliedrecht
Het maken van matches in de wensen- en verlanglijsten
Het organiseren van bijeenkomsten met allerlei partijen om direct contact te realiseren
Meerdere keren per jaar contact met alle organisaties onderhouden om de voortgang in de gaten te
houden

Daarnaast zullen de kartrekkers ingezet worden als clubondersteuner bij verengingen, die een hulpvraag
hebben op het gebied van vitaliteit. De kennis en ervaring van de buurtsportcoaches bepalen welke de
desbetreffende vereniging gaat ondersteunen. Hierdoor hebben zij een fulltime baan.

Hoe de precieze invulling van de Brede Regeling Combinatiefuncties (BRC) eruit gaat zien in relatie tot het
Lokaal Sportakkoord II, maar ook het plan van aanpak voor de Brede SPUK en de lokale opgaven en
ontwikkelingen, wordt in de tweede helft van 2023 verder uitgewerkt.
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Aaviseur Lokale Sport

De adviseur Lokale Sport vanuit NOC*NSF is aan de gemeente gekoppeld omdat de gemeente een lokaal
Sportakkoord heeft. Deze adviseur heeft een servicekaart in beheer met vele ondersteuningsmogelijkheden
voor de lokale sportaanbieders. Denk hierbij aan het volgen van een trainerscursus of een ingewikkelde
hulpvraag voor trajectbegeleiding op de club. De meeste services zijn gratis.

Lokaal Sportplatform

In Sliedrecht is op dit moment nog geen Lokaal Sportplatform aanwezig. We maken in de tweede helft van
2023 een start met de oprichting van een Lokaal Sportplatform. De coérdinator Sport en Preventie zal tijdens
de komende overleggen de sport- en beweegaanbieders aandacht besteden aan het inrichten van een
lokaal sportplatform, de genoemde concrete acties, open dagen, strippenkaart en sportmarkt. Daarnaast zal
de onderlinge communicatie een belangrijk item zijn, evenals de wijze waarop de, nu nog ontbrekende
organisaties vanuit de preventiekant benaderd gaan worden.

6.
FINANCIEN

De beschikbare middelen voor de sport in Sliedrecht zullen in een volgende bijeenkomst met de Sport- en
Beweegaanbieders besproken worden. Een verdeling van die middelen zal dan ook op de agenda staan.
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7. PARTNERS DIE DEELGENOMEN
HEBBEN

Hieronder volgt een overzicht van de partijen die deelgenomen hebben aan de bijeenkomsten voor het
herijken van het Sportakkoord in Sliedrecht naar Sportakkoord II. Iedere sportaanbieder of organisatie die
zich alsnog meldt en zich kan vinden in het Sliedrechts Sportakkoord II en daar een actieve rol in wil spelen,
kan zich aansluiten.

e Door Water Fit (DWF)

e Gemeente Sliedrecht

e Schaakvereniging Sliedrecht
e SKC Merwede Multiplaat

e Sliedrecht Sport

e Sociaal team Sliedrecht

e SOIS

e Sport BSO (Wasko)

e Stichting Welzijnswerk Sliedrecht
e Sliedrecht Doet

e VV Sliedrecht

e GGD

e Skeelervereniging Sliedrecht
e Happy on the Move

e Griendencollege

e De Sprong

e IJsclub De Vriendschap

e SLTC

e Sportvereniging Kurosaki

e Shuttle Up

e OSC Moby Dick Sliedrecht

e Optisport De Lockhorst

e PMC In Balans

e Kim Pool
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Bijlagen

Bijlage 1 Opbrengsten Sportakkoord I

2020 2021 2022

1
Herijking
Sportakkoord

BB STiRDRECHT

Bijlagen 2 Fact sheets Sliedrecht

=D = =D =D =D =D

PDF = PDF PDF PDF PDF

——] =] =] ——1 =]
Dashboard - Dashboard - Sport en Dashboard - Roken - Dashboard - Dashboard - Alcohol Infographic_rookvrije

Uitvoering Brede Reg cultuur - Sliedrecht.pc Sliedrecht.pdf Overgewicht - Sliedre - Sliedrechtpdf ~ _kindomgevingen_Sli:

Dubbel klikken om te openen!
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